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B sauvetage

Brevets pour les jeunes

la veille de I'été, frai-

hement labellisée
« France station nautique »,
Cavalaire a lancé une initia-
tive originale et citoyenne:
les mini-sauveteurs moto-
nautiques. Destinée a la
tranche d'age des 12 15 ans,
voila une fagon intéressante
de ne pas bronzer idiot sur
la plage. « Il s’agit d'une for-
mation aux premiers secours
adapltés aux risques nauti-
ques, explique la directrice
de I'O.T., de leur faire ap-
préhender la mer sous
l'angle différent en les for-
mant aux techniques de sau-
vetage ». Le coiit (50 € pour
les Cavalairois 80 € pour les
autres) de la semaine de
stage du lundi au vendredi
(9/12 h et 14/17 h) séduira
les parents soucieux d’of-
frir a leur progéniture des
vacances intelligentes. Du-
rant cing jours, ils se sont
familiarisés avec le milieu
marin, le sauvetage cotier,
la mise en ceuvre des diffé-
rents matériels (scooters
des mers équipés d’une
planche adaptée au sauve-
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Vincent Lagaf a distribué les attestations décernées aux mini-sauveteurs en présence
des instructeurs, fiers de leurs stagiaires.

(Photo Delph)

tage) et a la mise en situa-
tion de cas concrets. « Mé-
lant pédagogie et apprentis-
sage, ce stage est attractif
avec une approche ludique
et sportive » ajoute Sophie
Bocande. La 1¢ promotion a

été distinguée a la Maison
de la mer en présence de
Vincent Lagaf qui a félicité
les lauréats : Romain Duroy,
Vincent Bocande, Sabrine
Delfosse, Marion Ghewy,
Isabelle Arnaud, Douglas

Camera, Franck Valenza,
Théo Corna, Benjamin Scia-
lom et Robin Mahuzies.
Tous ont été félicités par
Eric Mastantuono, chef de
la police municipale et
Bruno de la Croix Blanche.

Opération Delphis
Organisée depuis plus de
dix ans, Vopération Delphis
visant a recenser les

mammiféres marins entre
la France l'ltalie et Monaco
aura lieu le dimanche 22
juillet. Pour préparer ce
rendez-vous, les
plaisanciers sont invités a
assister a la réunion
d’information qui a lieu ce
‘jeudi soir, a 18 heures
{salle communale 133; sur

le port face au restaurant
chinois. Rens.06 09 71 49
70.

La féte du liege
Marquée par une belle
exposition consacrée a
l'artisanat de l'arbre
symbole de la Provence,
évoque également le

poeéte Frédéric Mistral,
'"homme politique
Balaguer et la naissance
de la Coupo Santo, ily a
140 ans.

Sous I'égide de I'Escolo dei
Sambro, une veillée
provengale, avec danses, a
lieu demain soir, vendredi,
a21h3o.
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VACQIKEs p€Té y
Pour ces vacances d’été, le Service Jeunesse de Cavalaire propose L Agenda
aux jeunes cavalairois de 13 @ 17 ans, de participer a des activités
variées. programme : : -
An Journée de
ES TG Du lundi au vendredi, toute la journée —— g, nii
Du 09 au !10 B L e ) e g Fapprentissage
et du 06 au avec le Service des Sports et Jeunesse | :
de Bormes les Mimosas. Le matin, sports Juin Mission locale de Cogolin de 9h30a
collectifs, VTT, Uaprés midi baptéme de plongée, planche af 12h30 et de 14h a 16h.
woile, kayak de mer, jet ski, ski-nautique. Une grande sortie est § 1 %
organisée le vendredi 13 juillet (via ferrata) et le vendredi 10 § Plus d'information au verso.
aolt (parc aquatica a Fréjus). Tarif 30€
EPETECICIC R Plusicurs activités se dérouleront b Jeudi | Féte de Ia musique
27 m!amm'rl_aoo.mmetss_
st S e mm;&" ' 21 17h00—Concert de Uécole de
Fos el g musique—Esplanade du port
ball, golf, accrobranche, planche a woile, plongée, jet ski, 1h00— G
ka!‘a'kq etc. Tarif de 25€ Mﬂ za?a?a&’wdepem&ele Blanc
_ Mini séjour aux Salles sur Vo ¢ comre
Du 30 juillet au Verdon, randonnée, sports
o3 aout d’eaux vives_ 5
Tarifs - en fonction des Canyoning
revenus, tout compris (hébergement en pen- : 2
sion compléte, activités sur place). LAt-:ll.dal'ldenrl'lihEl.lnah.rd
Tarifde 10€
Infos et inscriptions au BLJ : 04.94.01.90.00 Départ du BlJ a 10h00
QNYONING  FETE DE (A MUSIQUE e
Découvrez I’Aqualand en milieu natu- Pour célébrer cette soirée dédiée a la pl_'el_'lllerﬂ:ﬂge
ret ! musique, la ville de Cavalaire organise : Mini-Sauveteurs
Toboggans, sauts, des- *“.&=a 17h : Concert de va- 3 £ 05
centes en rappel, alter- : riété rock et jazz par Premiére semaine de stage Mini

Sauveteurs Motonautique a Cava-
laire.

Voir ci-contre

Infos = 04.94.01.92.10

les éleves de ’ecole
de musique a UEspla-
"™ nade du Port. Infor-
mations a "OMC au
04.94.64.00.96

a partir de 13 ans, same-

di 23 Juin 2007. 21h : Camé Blanc, "endredi
Tout le matériel est m\ groupe rock 100% Nocturnes : le
% fourni  (combinaison, © varois qui va vous

casque, baudrier ) en-
cadré par un guide expérimenté.
Tarif 10€. Attention, les places sont limi-

mettre le feu a la scéne a U'esplanade De
Lattre. Informations a I’Office du Tourisme
au 04.94.01.92.10

jusque 22h30

Vendredi 08 juin : jeux en réseau
Vendredi 15 juin : acces libre
Vendredi 22 juin : jeux en réseau
Vendredi 29 juin : accés libre

tées. Inscriptions au BlJ au 04.94.01.90.00

STAGE MINI-SAUVETEURS MOTONAUTIQUE

Pour cet été I"Office de Tourisme propose des stages qui permet-
tront aux jeunes Cavalairois de 12 a 15 ans de s’informer sur les
risques en mer et de se former aux premiers secours.

Objectifs : obtention du diplome AFPS et initiation aux techniques de
sauvetage en mer. Ce stage se veut trés attractif : approche ludique
et sportive avec notamment Uutilisation de jet kid (scooter de mer
adapté aux enfants).

Attention : places limitées, inscription a I'Office de Tourisme 04.94.01.92.10. Par-
ticipation : 50 €

Horaires d’été : Attention
En juillet et aoiit,
Le BlJ PointCyb vous accueille

Du mardi au samedi
De 9h00 a 12h30




>l 'v apasd'aqge
pour apprendre

les gestes qui sauvent

D Avec LES STAGES mini sau-
veteurs motonautiques
organisés durant I’été, les
jeunes cavalairois s’informe-
ront sur les risques en mer
et se formeront aux premiers
secours.

L'Office de Tourisme, en
collaboration avec le Centre
Communal de Secours et
Sauvetages Motonautiques
et en partenariat avec la
fédération des secouristes
francais Croix Blanche, pro-
pose durant la saison d’été
des stages d’une semaine
aux jeunes de 12 a 15 ans:
sensibiliser les adolescents
aux risques de la baignade,
les former aux gestes de pre-
miers secours avec obtention
du diplome AFTS et les initier
aux techniques de sauvetage
en mer.

Mélant pédagogie et appren-
tissage, ce stage se veut trés
attractif: approche ludique
et sportive avec notam-

ment ['utilisation de jet Kid
(scooters de mer adapté aux
enfants).

Attention: nombre de places
limité : inscription dés mainte-
nant a I'Office de Tourisme.
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FEDERATION DES
SECOURISTES FRANCAIS
CROIX BLANCHE
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journees nautigues

Les gestes qui sauvent

Soleil radieux, ciel bleu : il
n'en fallait pas plus pour
que les Vlle journées nau-
tiques amorcées hier et qui
se poursuivent aujourd'hui
dimanche, toute la journée
se révelent un succes. Sur
les quais du port avec les
écoles de plongée, a I'em-
barcadére avec les vedettes
des lles d'Or, sur la plage
avec un prototype d'aéro-
glisseur et dans le chenal
avec les jet ski 'animation
a attiré foule de Cavalairois
en famille et touristes
amoureux de la mer fami-
liers de cette premiére
quinzaine du mois de mai.
Mis en scene par 1'Office de
tourisme, ce week-end qui
a permis a tous petits et
grands de s'initier aux
sports liés a l'eau et prati-
qués dans la baie et autour,
a offert une nouveauté : le
stage mini-sauveteurs au-

quel a participé une demi-
douzaine d'adolescents : « /[
s’agit d'expliquer ce que sont
les premiers secours » di-
sent a l'unisson, Guy et Eric,
en faisant une démonstra-
tion de l'utilisation du « re-
scue tube » (une frite amé-
liorée made in Australia)
que l'on ceinture a la taille
de la personne en difficulté,
a l'aide d'un mousqueton.

C'était ainsi une avant-pre-
miére qui préfigure les neuf
semaines de ce type de
stage .qui se déroulera en
juillet et en aott sur la plage
du centre ville. L'OT pren-
dra en charge la majeure
partie des frais de cette
opération sachant que la
famille ayant un enfant can-
didat "aux cours qui sau-
vent" au lieu de bronzer
idiots sur le sable, n'aura a
payer que 50 euros pour
35 heures de formation les-

Sous l'égide de France station nautique qui vient de bali-
ser Cavalaire, ['Office de tourisme met en scéne un stage
« mini-sauveteurs- motonautique » avec des sessions
opérationnelles dés le début du mois de juillet.

quelles seront sanctionnées
par une attestation officiel-
lement reconnue. Vous
aussi venez dés ce matin

10 heures assister a ces
séances de sauvetage qui
demain peuvent vous
Servir.





